
 
Stomping Ground 
Choreograaf : Amund Storsveen & Jo Thompson Szymanski 
Type dans : 4 Wall Line Dance 
Niveau : Intermediate 
Tellen  : 32 
Muziek : Stomping Ground by Hayley Jensen 
 
Sequence: 24 (restart) - 32 - 32 - 16 (restart) - 24 (restart) - 32 - 32 - 16 (restart) - 32 - 32 - 32 
 
Intro: 8 tellen. 
STOMP R, L SAILOR STEP INTO STOMP 
L, WEAVE LEFT INTO R ROCK RECOVER, 
CHASSE R-L-R ¼ TURN RIGHT  
1  RV  stamp diagonaal R voor  
2  LV  stap kruis achter RV  
&  RV  stap opzij  
3  LV  stamp opzij  
4  RV  stap kruis achter LV  
&  LV  stap opzij  
5  RV  rock kruis over LV  
6  LV  gewicht terug  
7  RV  stap opzij  
&  LV  sluit naast RV  
8  ¼ draai rechtsom, RV stap voor (3:00)  
 
TURNING TOE STRUTS W/HIP BUMPS, 
STEP L FORWARD, PIVOT ¼ RIGHT, 
CROSS SHUFFLE L-R-L  
1  ¼ draai rechtsom, LV tik teen opzij en 

bump heupen L (6:00)  
&  Bump heupen R 
2  ¼ draai rechtsom, LV zet hak neer 

(9:00)  
3  ¼ draai rechtsom, RV tik teen opzij en 

bump heupen R (12:00)  
&  Bump heupen L  
4  ¼ draai rechtsom, RV zet hak neer 

(3:00)  
Optie tel 1-4: Toe Struts voor met Hip 
Bumps 
5  LV  stap voor  
6  ¼ draai rechtsom (6:00)  
7  LV  stap kruis over RV  
&  RV  stap opzij  
8  LV  stap kruis over RV 
***Restart in muur 4 (3:00) en 8 (6:00)  

LONG STEP R, DRAG L, L KICK-BALL-
CROSS, L HEEL GRIND ¼ TURN LEFT, L 
COASTER CROSS  
1  RV  grote stap opzij  
2  LV  sleep naast RV 
3  LV  kick diagonaal L voor  
&  LV  sluit naast RV  
4  RV  stap kruis over LV  
5  LV  zet hak opzij  
6  ¼ draai linksom, RV stap achter  
7  LV  stap achter (3:00) 
&  RV  sluit naast LV  
8  LV  stap voor 
***Restart in muur 1 (3:00) en 5 (6:00)  
 
R ROCK RIGHT, RECOVER, R BEHIND 
SIDE CROSS, L ROCK LEFT, SAILOR 
FULL TURN LEFT  
1  RV  rock opzij  
2  LV  gewicht terug  
3  RV  stap kruis achter LV  
&  LV  stap opzij  
4  RV  stap kruis over LV  
5  LV  rock opzij  
6  RV  gewicht terug  
7  ¼ draai linksom, LV stap achter RV  
&  ¼ draai linksom, RV stap opzij  
8  ½ draai linksom, LV stap iets kruis 

voor RV (3:00)  
Optie tel 7&8: Sailorstep  
 
Begin Opnieuw.  
 
Einde: doe aan het eind v.d. dans (3:00):  
¼ draai linksom, RV stamp opzij (12:00) 


